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手
を
じ
ょ
う
ず
に

吏
え
る
よ
う
に
な
る

あ
そ
び
④

伊

藤

祐

子

◆
首
都
大
学
東
京

重
力

の
あ
る
こ

の
世
界

で
、
安
心
し

て
身
体

を
支
え
、
動

か
す
と
こ
ろ
か

ら
、
細
か
な
手
先

を
使
う

こ
と
ま

で
、
あ
そ
び

は
子
ど
も

の
発
達

を
う
な

が
す
無

限

の
力

を
持

っ
て

い
ま
す
。
今

回
は
、
手

に
焦
点
を
当

て
な

が
ら
も
手
だ
け

で

な
く
身
体
全
体
を
合

わ
せ

て
う
ま
く
使
う
、
協

調
運
動
を
育

て
る
あ

そ
び
を

紹
介

し
た

い
と
思

い
ま
す
。
手
、

目
、
体
幹
、

脚
を

同
時
に
う
ま

く
使
う

の
は
、
大
変

に

コ
ツ
が
必
要

で
す
。
子

ど
も
た
ち

は
、
繰
り
返

し
チ

ャ
レ

ン
ジ
し
な
が

ら
あ
そ

ぶ
中

で
、

こ

の
よ
う

な
身

体

の
使

い
方

の

コ
ツ
を
学
ん

で
い
く

の
で
す
。

◎
ボ
ー
ル
あ
そ
び

ボ
ー

ル
は
サ
イ
ズ
も
小

さ

い
も

の
か
ら
大
き

い
も

の
ま

で
、
素
材
も

や
わ

ら
か

い
も

の
か
ら

硬

い
も

の
、
色
も
さ
ま
ざ
ま

な
種
類

の
も

の
が

あ
り
ま
す
ね
。
屋
内

で
も
屋

外

で
も
手
軽

に
あ

そ
べ
る
お
も
ち

ゃ
の

一
つ
で
す
。

は
じ

め
て
ボ

ー
ル

で
あ
そ
ぶ
頃
に
は
、
ボ

ー
ル
の
サ
イ
ズ

は

0

大
き
す

ぎ
ず

小
さ
す
ぎ
ず
、
子
ど
も
が
両
手

で

挟

ん
で
持

ち
や
す

い
程
度

の
大
き
さ

の
も

の
が

良

い
で
す
。
重

さ
に

つ
い
て
は
、
少
し
ボ

ー
ル

を
持

っ
て

い
る
こ
と
を
感
じ
ら
れ
る
く
ら

い
の

重
さ

が
あ

る
ほ
う

が
、
感
覚

の
フ
ィ
ー
ド

バ

ッ

ク
が
明
確

で
、
子
ど
も

が
扱

い
や
す

い
よ
う

に

思

い
ま
す
。
し

っ
か
り

フ
ィ
ー
ド
バ

ッ
ク
さ
れ

る
感
覚
が
あ

る
と
、
次

に
ボ
ー

ル
を
扱

う
と
き

に
、
あ
ら
か
じ

め
身
体

の
構
え
を
作

る
こ
と
が

で
き

る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
最
初

は
持

っ
た
ボ

ー

ル
を
ポ
イ

ッ
と
投
げ

る
と

こ
ろ
か
ら
は
じ
め

ま

す
。

持

っ
た
も

の
を

タ

イ

ミ

ン
グ

よ
く

離

す
と

い
う
動
作

は
、
意
外
と
難

し

い
も

の
で
す

の
で
、
思

い
通
り

の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
離

せ

て
い

る
か
ど
う
か
見

て
み
ま

し

ょ
う
。

そ
し

て
、
じ

ょ
う

ず

に
な

っ
て
き
た

ら
、
"
ち

ょ
う
だ

い
!

"
と
声
を
か
け

て
こ
ち
ら

に
投
げ

て
も

ら

い
ま

す
。
転

が

っ
て
も
良

い
で
す
。
子
ど
も

の
姿
勢

は
、
座
位

か
ら
立
位

へ
と
変
化
さ

せ
て

い
く

と

良

い
で
し

ょ
う
。

こ
の
と
き
、
"
ち

ょ
う
だ

い
"

に
対
応

し

て
く
れ
な

い
お
子
さ

ん
の
場
合

で
も

、

子
ど
も
が
投
げ
た
方

に
大

人
が
移
動

し

て
、
そ

の
ボ

ー

ル
を
受

け
取

り
、
"
あ

り

が
と
う

"
と

い
う

こ
と
を
繰
り
返
し

て

い
く

と
、

子
ど
も

の

側
が
、
何
を
求
め
ら
れ

て

い
る
の
か
を
感

じ
取

っ
て
く
れ
る
よ
う

に
な

る
こ
と
も

あ
り
ま
す

の

で
、
試

し

て
み

て
く
だ
さ

い
。
大
人

が
ボ
ー

ル

を
受

け
取

っ
た
ら
、
じ

ょ
う
ず

に
投
げ

ら
れ
た

こ
と

を
褒

め

て
、
そ
し

て
ボ

ー
ル
を

子
ど
も
に

投
げ

(ま
た
は
転
が
し

て
)
返

し
ま

す
。

こ
れ

を
う

ま
く
受

け
止
め

る
の
も
目
と
手

と
身

体

の

協
調

運
動

が
必
要

で
す

の
で
、
大
切

な
瞬

間
で

す
。
受

け
止
め
る

こ
と
、
投
げ

る
こ
と

に
慣

れ

て
き

た
ら
、
返

す
と
き
に
ボ
ー

ル
の
方
向

に
少

し
ず

つ
変
化

を

つ
け
ま
し

ょ
う
。
そ
う
す

る
こ

と

で
、
目

は
ボ
ー

ル
を
追

い
か
け
、
身
体

は
ボ

ー
ル
の
方
向

に
傾

い
た
り
移
動
し
た
り
す

る
必

要
が
出

て
き

て
、
さ
ら
に
手

で
受

け
止
め

る
と

い
う
協
調
運
動

の
難

し

い
段

階

へ
と

ス
テ

ッ
プ

を
上
が

っ
て

い
き
ま
す
。

ボ
ー

ル
を
使

っ
た
あ

そ
び
は

こ
の
ほ
か
に
も
、
遠

く
に
置

い
た
段
ボ

ー

ル
箱

に
入

る
よ
う

に
投
げ

て
み
る
、
バ

ス
ケ

ツ
ト
ゴ

ー
ル
に
シ

ュ
ー
ト
し

て
み
る
、
サ

ッ
カ

ー

の
よ
う

に
脚

で
蹴

っ
て
み
る
な
ど
も

つ
と
複

雑
な
方
向

へ
の
段
階

づ
け
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す

の
で
、
工
夫

し
て
楽

し
ん
で
く
だ
さ

い
。

◎
紐
を
使
っ
た
あ
そ
び

■

紐
も

ご
く
身
近

に
あ

る
も

の
で
す

ね
。

中
で

も
毛

糸

な

ど
を

使

っ
た
あ

や
と
り

は
、

両
手

や
、
手
指

の

一
本

一
本
を
と

て
も
意
識
的

に
使

う

こ
と

の
で
き
る
あ
そ
び

の

一
つ
で
す
。
最
初

●
●
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伊

ソ

ざ

い
。

易

繋

つ
k姥

"

掛
シ憾

癩

か
ら

一
人
で
あ
や
と
り

は
難
し

い
も

の
で
す

の

で
、
最
初

は
、
子
ど
も

の
手

に
紐
を
く

る
く

る

と
巻

い
て
、

引

っ
張

る
と
す

る
す

る
と

ほ
ど

け
る

.
手
首
抜

き
"
や

"指
抜
き
"
な
ど

の
簡

単
手

品
な
ど
で
、
楽

し
さ
を
感

じ
ら

れ
る
と
良

い
で
す
ね
。

そ
し
て
も

し
子
ど
も

が
興
味
を
示

し

て
く
れ
た
ら
、
基
本

の
取
り
方
を

し
て
み
ま

し

ょ
う
。
そ
れ
だ
け
で
も

不
思
議
な
形

が
で
き

て
ワ
ク

ワ
ク
し
ま
す
。
紐

が
指

か
ら
外

れ
な

い

よ
う
に
、
親

指
と
小
指
を

ぴ
ん
と
伸
ば

し

つ
つ
、

中
指
だ
け
紐

を
す
く
う

た
め
に
曲
げ

る
と

い
う
、

難
し

い
指

の
分
離
運
動
を
経
験

で
き

る
場

に
な

り
ま
す
。

そ

の
他
、
紐
で
は

"
ぶ
ん
ぶ
ん
ご
ま

"
も
紹

介
し
た

い
と
思

い
ま
す
。

ボ
タ

ン
の
よ
う

に
中

心
に

二

つ
の
穴
を
開
け
た
厚
紙

に
紐

(た

こ
糸

の
よ
う
な
紐
が
良

い
)
を

通
し
て
、
最
初

に
ぐ

る
ぐ

る
回
し
た
後
、

タ
イ

ミ

ン
グ
よ
く
左
右

の

手
を

同
時

に
横

に
引

く
と
、
。
ブ

ー

ン
"
と
音

を
た

て
て
中
心

の
コ
マ
が
回
り
ま
す
。
紐

が
ゴ

ム
の
よ
う
に
伸
び
縮

み
す

る

の
に
合

わ
せ
て
両

手

の
動
き
や
力

の
入
れ
加
減
を

調
節
す

る
必
要

が
あ

る
の
で
、
少
し
難
し

い
で
す
が
、
は
じ
め

は
、
最
初

の

一
引
き

"
ぶ
ー
ん
"
と
な
れ
ば

O

K
1

姿
勢

の
安
定

と
、
と

て
も
柔
軟

な
手
と

目

の

コ
ン
ト

ロ
ー

ル
を
育

て
る
あ
そ
び
だ
と

思

い
ま
す
。

◎
け
ん
玉
あ
そ
び

け

ん
玉
は
、
安
定
し
た
姿
勢

を
背

景
に
、
目

と
手
、
脚
、
腰
と
、
全
身

を
タ
イ
ミ

ン
グ
よ
く
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毒

塾

、

＼

協
調
さ
せ

て
行
う
あ
そ
び
で
す
。
伝
統
的
な
あ

そ
び

で
す
が
、
少
し
難

し

い
あ

そ
び

の
印
象
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ

の
よ
う

な
と
き

は
、

ま
ず
は
簡
単
な
け
ん
玉
を
作

っ
て
み
ま
し

ょ
う
。

ニ
リ

ッ
ト

ル
く
ら

い
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ

ッ
プ
を
含
め
た
上

の
方
を

一
五
セ
ン
チ
く

ら

い

(適
当

で
す

)
切
り
取
り

ま
す
。

ふ
ち

は
ビ

ニ

ー

ル
テ
ー
プ
な
ど

で
保
護

し
ま
す
。

ガ
チ

ャ
ガ

チ

ャ
の
ケ
ー

ス
の
よ
う

な
丸

い
も

の
に
紐
を
貼

り
付
け
ま
す
。
中
に
鈴

や
ビ
ー
ズ

な
ど
を

入
れ

　
け
よ
ち
り

れ
ば
音
も
楽
し
め
、
錘
に
も

な
り
ま
す
。
少

し

重
さ
が
あ
る
ほ
う
が
扱

い
や
す

い
で
す
。
紐

の

も
う

一
方
は
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
の
キ

ャ
ッ
プ
に

挟
み

こ
ん

で
口
を
閉
め

て
し
ま

い
ま
す
。

そ
う

す
る
と
簡
単
け
ん
玉
が
で
き
ま
す
。
紐

の
長

さ

は
子
ど
も

の
身

長
に
合

わ
せ
て
、
少

し
前

か
が

み
に
な

っ
た
と
き
に
、
床

か
ら

一
〇
セ
ン
チ
く

ら

い
の
高
さ
に
な
る
く
ら

い
で
調
節

し
て
み
て

く
だ
さ

い
。
受

け
皿
が
大
き

い
の
で
、
ボ

ー
ル

が
と

て
も

入

り

や
す
く

、
苦

手

な
お

子

さ

ん

で
も

"
で
き
た
"
と
感

じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ト

ゥ
イ

ン
ク
リ

ン
外
と

い
う
、

ペ

ッ
ト
ボ
ト

ル
を

つ
な
げ
る
手
作
り

お
も
ち

ゃ
の
部
品
が
あ

る

の
で
す
が
、
こ
れ
を
使
う
と
反
対
側

に
サ
イ

ズ

の
違
う

ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
を
付
け

る
こ
と
も

で

き
、
ま
た
持

ち
や
す
く
作

る
こ
と

が
で
き
ま
す

の
で
、
も
し
よ
ろ
し
け
れ
ば
お
試

し
く
だ

さ

い
。

も
ち

ろ
ん
、
使

わ

な
く

て
も

作

れ
ま

す

の
で
、

皆
さ
ん
工
夫

し
て
楽

し
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
と

思

い
ま
す
。

慣
れ
て
き

た
ら
、
本
当

の
け

ん
玉

に
も
チ

ャ
レ

ン
ジ
し
て

い
き
ま
し

ょ
う
。
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